ERGENLIKTE DIN*

Yazan: Antoine Vergote Gev.: Dr. Erdogan FIRAT

Zekanin gelismesi, dostlugun uyanmasi, cinsel diirtiilere bagh sug-
luluk, bagimsiz olma krizi ve benligin uyanmasi, ergenin dinini derin bir
sekilde belirleyecektir. Bu unsurlar dini vaziyet alis1 kuvvetli bir bigimde
kam¢ilamaktadir; fakat, bunlar, aym zamanda dini vaziyet ahs1, sug-
luluk sikintilari ve iman siipheleri ile sarsmaktadir.

Allah Kavramu :

Cocuklarin ve ergenlerin zihin dleminde “Allah® kelimesinin ortaya
¢ikardigi farkhihiklan serbest birlikler metoduyla (la méthode des asso-
ciation libres) agikladiginr belirten ¢ok iyi yapilmis bir arastirma so-
nunda, Denonchy!, erkek ¢ocuklarda Allah fikrinin gelismesinde it¢ kuv-
vetli zamanin birbirinden ayirdedilebilecegi sonucuna varmistir. Birin-
cisi, 9-10 yaslarina dogru en yiiksek noktasina ulasan “vasif verme do-
nemi’’ dir. Cocuk bu dénemde Allah’, dini telkin formasyonu sirasinda
aldiga vasfa ait veriler yardimiyla diisiiniir. Vasfa ait gesitli temalar ¢
merkez ctrafinda diizenlenirler; objektif vasiflar: biiyiiklik, herseyi bi-
lirlik, her yerde hazir ve nazir olma, manevilik. . . dir; siibjektif vasiflar:
lutufkarlik, adalet gibi Allah’in ahlaki nitelikleri, kuvvetlilik ve giizellik
gibi duygusal vasiflardir. Duygusal vasiflarin merkezi, gocugu inancinin
ikinci etabina gegiren dinamik faktér olarak goriinmektedir. 12-13 yas-
larina dogru vasfilik egilimi Allah’in agkinhigint ifade etmek igin artik
yetmez. Boylece, ergenlik 6ncesindeki kisi Allah’1 sahislagtirma dénemine
girer. Bu dénemde Rab Allah, Kurtarici Allah, Baba Allah temalan
iizerine daha ¢ok 6nem verilir. Bu ii¢ tema, zayiflamaya ve 6zelliklerini
kaybetmeye yiiz tutar. Nihayet, sabislastirma dénemi yerini, 15-16
yaslarina dogru en yiiksek noktasina ulagsan derdnilestirmeninkine bira-

* Antoine Vergote’un “Psychologie Religicuse” adli eserinin 309-320 savfalurimin tercii-
mesidir. Bruxelles 1966 (Deuxieme édition).

1 L’idée de Dieu entre T et 16 ans: basc sémantique et resonance psychologique, Lumen Vitae,
1964, p.277-290. :
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kacaktir. Siibjektif temalar Allah kavramini biitiiniiyle kaplarlar: agk,
dua, itaat, karsihkh itimat, giiphe, terkedilmislik duygusu ve korku.
En etkili temalar karsihkl itimat ve korkudan olanlardir; fakat sadece
birincisi, biitiiniiyle dini tekamiilde Allah kavrammn siibjektif gelisi-
mine baglanmasinda yardim eder goriinmektedir. Korku ve siiphe daha
cok bozucu elemanlar olurlar.

Inamyoruz ki bu ti¢ dénem, biitiin siijelerde belirli bir bigimde be-
raberce bulunmuslardir ve kronolojik mihvere gore siijelerin ifadeleri
ergenin duygusal geligmesini ilerletmektedir. Birbirlerini takip ctmeleri
bize son derece anlamh gériinmektedir. Bu konuya yeniden dénecegiz.
Deconchy’yi takip ederek sunu da kaydedelim ki, ergen hemen hemen
vasfi temalar1 ve siibjektif temalar: asla ayn1 zamanda gostermez. Ak-
sine, vasfi temalar ¢ok sik olarak sahislagtinici temalarla iligkilidirler,
halbuki bu sahislagtirica temalarin dertnilestirici temalarla daha giiglii
baglan vardir?. Bu suretle vasif verme ile deriinilestirme arasinda kro-
nolojik bir bag olugturan sahislagtirma temalan, objektif vasiflarda ol-
dugu gibi, ayni sekilde deriini Allah™ objektif Allah’a yeniden baglar.
Ekseriya igaret ettigimiz biiyiik bir dini zorluga burada parmak basmak
gerekir. Inanan kimsenin kendisinin diigiindiigii Allah ile kendine 5greti-
len Allah’ birlestirmede biiyiik zorlugu vardir; o, metafizik bir diigiin-
cede basitlestirilmis din ile giivensizlikle biten deruni bir din arasinda
tereddiit etmektedir. Sahislastiric1 temalar aym anda objektif ve kisisel
bir dini temin etmelidirler. Fakat Deconchy’nin dedigi gibi, bu temalar
kendileri de ister miicerret bir diisiinceye dahil edilsinler ister tamamiyle
siibjektif deneyin kategorisinde dagilsinlar, uzayip gideceklerdir. Bu
konuda, Allah’in babalik sembolii dedigimiz seyi hatirlayalim: ergenlik
¢aginda Baba Allah, Kurtarici Allah temalar hila tamamiyle siijelerin
?uygusa] ihtiyaglarinin isaretleridir, bu temalarin dini dayanaklan iza-

idir.

Ergenin dini gelisiminin itinah bir tablosunu ¢izmek istemek ciiret-
karlik olurdu; bu konudaki arastirmalar daha bir¢ok noksanhklarla do-
ludur. O halde bize diisen sey, ergenin dini vaziyet ahsinda faaliyet gos-
teren birkag psikolojik faktorii isaret etmektir, bunlar ergene ézel bir
y6n vermektedirler ve gegirmeye mechur oldugu ardarda gelen krizlerde
etken olarak gérinmektedirler.

Dostlugun Uyanmasi ve Dinin Deriintlesmesi :

Ergenlik buhrani insani, bizzat kendine kegfettirir. Ergen yalmzhk
tecriibesi gegirir; bundan ac1 duyar ve aym zamanda bunu ister, zira

2 Anilan makale, p. 286.
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yalmzlik, 6z benligi kesfettirir. Hayallerinde ve murakabesinde i¢ diin-
yasinda bulunmay1 arzular. Aym zamanda, diinyaya ve diger seylere
katilmadan dolayi i¢ diinyasina bir hasret duygusu uyanir.

Yalnizlik tecriibesi dostlugun kesfine eslik eder ve evrene duygusal
ve sembolik olarak katilma istegini ortaya ¢ikanr. Bu psikolojik unsur-
lar kizlarda erkeklere gire, klasik edebiyat formasyonu alan erkek-
lerde de teknik formasyon alan erkeklere gire daha belirgindir.

Biitiin bu yeni duygusallik, bu yasin dinini de derinden etkilemek-
tedir. Yukanida daha énce temas ettigimiz unsurlan kisaca hatirlaya-
him: Allah kavrami sahislagtiniir ve deriinilestirilir. Fakat daha énce
belirttigimiz gibi, ergenin, salis olarak diigiindiigii Allah, ahlaki ve giin-
liik hayata ait zorluklarinda onu koruyan, ihsanda bulunan bir Allah’tir.
Ergen duygusal yalnizhgimin acisina cevap veren Allah dostluguna szel-
likle hassasiyet gosterir. Aym sekilde 15-16 yasindaki erkek gocuk kendi
i¢ diinyasindaki konugmalarinda her seyden evvel Allah’ sirdas olarak
goriir. Belgikah yiizlerce ergen erkek ve ergen kizda uyguladigimiz an-
ketler gostermektedir ki, onlarn Allah ve Isa’da 6nem verdikleri ilk
nitelik kendi anlayislanidir. Onlar kabul edildiklerini hissederler, bu,
onlarin dostlukta aradiklan ilk niteliktir. Ekseriya ergen, evrene duygu-
sal bir tarzda katilmay: ister.'Daha 6nce,: Klasik Begeriyet Grubunda
duygusal bir birlesmeyi arama ile, ona eglik eden kudsiyet hissine dikkat
¢cekmistik. Bu manevi hava panteist karakterde bir dindarhgin ortaya
¢tkmasini ¢ogu zaman kolaylagtinirs: Allah, o zaman, tabiatla birlikte
hissedilmis ve evrenin sembolik uygunluklan kutsahn bir halesiyle ku-
satilmiglardar.

Ergeni karakterize eden ikinci ¢izgi sudur: Dostlanim ve kendisine
ornek aldifn yetigkinleri idealize eder. Onlarda kesgfettigi iistiin olgunluk
gergekte kendisinde bilingsiz olarak meydana gelen ideal imajin aksin-
den bagka bir sey degildir. Psikanaliz bunu gok iyi gostermistir. Ideali-
zasyon duygusal narcissisme’den kaynaklanmir: bizzat kendi igin arzu
edilen olgunluk baska biri iizerine transfer edilir; bu suretle, kendisiyle
aynilesmek arzu edilen bir model vasitasiyla veya kendisiyle yiiksek se-
viyede diyalog kurulabilen bir arkadas vasitasiyla olgunluk kazanihr.
Idealizasyon, psikolojik gelisimin kuvvetli bir faktoriidiir; fakat gogu
zaman kine déniisebilecek bir hayal kirikkhig: tohumunu da iginde tagr.
Ergenin dini bu duygusal olusumdan uzak kalamaz. Erkek gocuk igin,
dini idealizasyon, ideal bir modelin hazirhg: ¢izgisinde daha fazla mey

3 P.Babin, Dieu et I'adolescent, Lyon, 1963, pp. 224-225.
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dana gelir: Allah orada, tarihi saglamhg ve sahsi gergegi agisindan saf
ve miikemmel bir varliktirs. O benligin mutlakhg olmugtur. Kiz, daha
¢ok sevgi iliskileri manasinda idealizasyonda bulunur; Allah, herseyi
anlayan ve kendini tamamiyle veren ideal sirdagtir. Bu iki idealizasyon
yolu kiz ve erkegin kendine has ¢izgileriyle uygunluk halindedir. Erkek
¢ocuk kisiligini ideal bir imaj vasitasiyla realize etmeye yénelir, kiz go-
cuga gelince o, duygusal eksikligini killi bir varlikla doldurma yollarin
arar. Ergenlik ¢agindan sonra dini hayatin zayiflamasi, diger sebebler
yaninda, duygusal idealizasyonun gerilemesi ile ve siijelerin gevrelerine
tamamen girmelerinden itibaren insanlara yonelmesiyle agiklanir.

Isa figiirii, idealizasyona destek vazifesi gormeye ézellikle uygun-
dur. Ergenlerin sempatisinin Isa’nin hangi niteliklerine ait oldugunu bil-
mek ¢ok yararh olurdu. Bu konuda kendi merkezimizde yapilmig heniiz
olgunlasmamig sadece bir én ankete sahip bulunuyoruz®. 13 den 17 ya-
sina kadar, fazla bir degisme olmaksizin ergenler, bir dost i¢in hayatim
tehlikeye atan, kapali ve kendinden emin bir kisilik gosteren Isa’ya,
Kahraman lIsa’ya, giinahkarlara merhametli ve sefkat dolu olan Isa’ya
sempati gostermiglerdir. Aksine, Isa’nmin miimtaz dostluklarin sahibi ola-
bilmesi, diigmanlarin dostlugunu istemesi, bazan korkutucu olmas,
geytan tarafindan aldatilmaya tesebbiis edilmis olmas: ve aym: zamanda,
zamannin Adetlerini alt iist etmesi hadisesine artik énem vermezler.
Bu belirtiler ergenin duygusal egilimlerini iyice ortaya koymaktadir.
Bu, Isa’min beseriistii bir model olmasina, giinahkarlar hakkinda bile an-
layigh evrensel ve miitkemmel bir dost olmasini istemek demektir.

Sugluluk ve Dint Ahlakhlik : -

Daha énce sugluluk psikolojisi hakkinda séylediklerimizi $zctleye-
rek baghyoruz. Masturbasyon problemleri ile cinsel uyanis, tamamen psi-
kolojik olan, gézden diigme ve toplumdan uzaklagsma duygulan ile ka-
rakterize edilmis bir sugluluk duygusunu meydana getirir.

Erkek gocuk, kiz ¢ocu@ia nazaran bu yonden daha ¢ok aci cekmek-
tedir. Bir taraftan gelenegin gerekliligine (Pexigence de la loi) duyarhg
pek fazladir, diger taraftan, saldirganbkla ve erotik zevk aramayla ¢ok
belirgin bir gekil altinda cinsel arzuyu denemektedir. Daha énce gordii-
giimiiz gibi, bu ahlidka dair kaygilar, dini pratiklerin yogunlasmas: so-
nucunu dogurur. Fakat, ayn1 zamanda bu pratik, ahlaki problemlerin

-4 P. Babin, amlan eseri, p. 229.
5 X. Viejo, L'attitude des adolescents devant le Christ, Louvain, 1965, (Psikoloji dalinda ya-

pilmg mezuniyet tezi).
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¢ozlimiine dogru yoneldigi i¢cin merkezinden olduk¢a sapmig ve tamamen
dini olan hedefi hayli azalmistir. Eger bu ahlaki dénem giinah duygusu-
nun wyanmasini kolaylastiniyorsa, duygusal agirhk orada o kadar gok-
tur ki ergenlikten ¢ikis gogu zaman derin pismanhga kars: bir duygusuz-
lukla beraberdir. Bu ayn1 zamanda savunmanin saglam bir reaksiyonu
olabilir. Erkek ¢ocuk, kendine gére kabul edilemez hale gelen bu suglu-
luk duygusunu duydugu anda, suglulugunun temelini kuran dinden
kendini kurtanir. Zaten baz ergenler kati ahlakgihk ve serbestilik (la-
xisme) gibi iki z1t davrams arasinda bocalamaktadir.

Ergenlerin ahlaki kaygilan ger¢ekten sugluluk duygulann: ¢ogal-
tir. Ergen, ¢ok 6zel ahlaki bir davramsla ve ben ahlakinin idealini ger-
geklestirme kaygisiyla da kendini gésterir. Bu ahlaki yénelis, kendisi de
etrafina dinin kristallestigi bir kutup olusturur. —

Ergenin dini diinyas: birgok merkezlere sahiptir: dostluk, mukad-
desc az ¢ok panteist olan bir istirak arama, su¢luluk ve ahlaki ideal.

Ergenlik, édipien yapmn ikinci bir donemi gibl goriiniir. Odip
kompleksinin biitiin fenomenleri duygusal bir deney ve-zihni bir biling
seviyesinde yeniden meydana gelir, bundan sonra kendilerini acik¢a
belirtir ve gosterir. Bundan dolay: ergenin ahlaki tavrinin bizzat siije-
nin olgunlugu iizerine net olarak merkezilesmesi normaldir, veya teknik -
ifadesiyle kuvvetli olarak daha ¢ok narcissique (6zseverlik) iizerine mer-
kezilesir. Ergenligin, dini bir sl¢iide bu ahlaki egilime girer. Bu, ahlaki
bir olgunlugu-arayan giiglii motifler getirir. Diger taraftan ahlaki ideal,
dine hatin sayilir bir destek kazandinr. Giinkii o, sitjenin ahlaki yetkin-
liginin hizmetine konulmustur, ergenin dini gergek ve énemli olarak go-

_riiniir. Fakat, ahlaki yonelisini ona ileten fonksiyonel karakteri ergenin
dinini kismen beseri bir hedefe sevkeder; bir 6lgiide ergen ideal benligi-
nin realizesinde Allah’ kullamir. Normale oturan bu dini gelismeyi siip-
hesiz, kitii gormemek gerekir. Ancak, kaginilmaz simirlarimi da anlamak
lazimdir. Inananlardan bir ¢ogu ergenliklerinden sonra kesfederler ki,

- begeri bir ahlakin kullamilmasi, uygun bir begeri tesebbiisii ortaya koyar
ve boylece onlar zorunlu olarak dine dayanmamis olurlar. Bu esnada,
once gordiigiimiiz gibi, onlanin arasindan bazlan beseri bir ahlak arag-
tirmasiyla ¢ok siki bir surette aym olarak gérdiikleri bir imandan vaz-
gegmektedirler. Insan, nesilden nesile, dinle ahliki birbirinden ayirmaya

baglamis olan ve insanin bizzat kendisinin kendi begeriligini kurmaya
kabiliyetli oldugunu gostermis bulunan ve modern zamanlarin basinda
insanhgin gecirmis oldugu dini bir krizden ge¢mek zorundadir.
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Ahlak¢ihik teriminin kendi iginde hig de kétiileyici birgey yoktur; o,
sadece, ergenin dini-ahlaki vaziyet ahsm etkileyen ¢ifte simrlamay
ifade eder. Bu, bir ben idealinin yerlestirilmesiyle kuvvetlenmis olan
heniiz narcissique (6zseverlik) ahlak tabiat1 ve ahlaki bir realizasyona

yénelik dinin, kismi kutuplagmasidir.

Miieyyide ve mecburiyet rollerinin iginde yogunlagmasinin bigimine
gore ahlakiideal aragtirmas, farkh alanlarda daha da degisir. Fransa’da
bu boyledir. P. Babin, katolik 8grenimi goren ergenlerde dini ahldkin
mechburiligi karakterinin agik olarak daha belirgin anlayisn bulundugunu
tesbit etmistir. Resmi 6gretimde ise, aksine, zorlayic1 ahlak daha ¢ok
ikinci derecede goriinmektedir. Birincilere gore Allah, kendi emirlerine
uyarak ona dénmek istiyenlere hayatin bagim1 ve sonunu kakul ettirir.
.Aksine, zihinlerini ahlaki idealleri icin ne kadar kullanirlarsa kullansin-
lar, resmi 6gretim alan ergenler kalbi kamtlara (aux raisons du coeur)
biiyitk bir 6nem vermektedirler. Ahlaki gidisatini kurmak igin bagvuru-
lacak olan agik motif Allah’la insan arasinda siibjektif hatta sempatik
denilebilecek bu uyum zorunlulugu olacaktir. Kalp, zati niteligi iyilik
olup, mutlak kudreti olmayan Allah’la ¢yum sayesinde gergeklegecek
bir yagama istegini de kabul ettirmeyi ister gériinmektedirs.

Simdilik hiilasa ederek diyebiliriz ki, en miitecanis ve kendi iginde
en kapal biitiin dini alanlarda kigisel iligki iizerine kanunun ayn iistiin-
ligii goriilecektir. Hatta, dini hayatin diger verileri geregince bu hadise-
nin yorumunu inceden inceye belirtmek gerekir. Zira daha énce gordii-
glimiiz gibi, katelik 6grenimi goren ergenlerde bile, Allah ve 1sa, hergey-
den 6nce, karsibkh olarak dile getirilen bir destlugun sirdaglandir. Ka-
nun iizerinde bulunan vurgunun zaten olumsuz sonu¢larindan bagka bir
seyi yoktur. Kanun, dini olusum i¢in oldugu gibi, hayatin begerilestiril-
mesi i¢in kagimlmaz yapict bir fazilet meydana getirir; kanun, baba
semboliiniin gergegine aittir. Fakat agir1 vurgusu baba semboliiniin i¢ine
aldiga diger unsurlan karanhklagtinr ve insam Allah’a yabane: ve diis-
man bir irade olarak bagimh kilmaya kadar uzanir,

Dini Siipheler :

Cok sayidaki anketler? giin i1ifina qikarmigtir ki, ergenlik, imanda

6 Amlan eser, pp. 249.

7 Bkz. Starbuck, The Psychology of Religion, 1899, pp. 232 vd.; W.H. Clark, The Psyc-
hology of Religion, 1959, pp. 137 vd.; G. Allport, The Individual, pp. 99 vd.; P. De Looz, Une
enquéte sur la Foi des Collegiens, Bruxelles, 1951; Aym yazar, La foi des jeunes filles de Ienseig-
nement secondaire catholique en Belgique, Bruxelles, 1957; A. Gesell, L’adolescent de 10 & 16 ans,
Paris, 1959, pp. 497 vd.
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gliphe yagidir. Erkek ¢ocuklarin %, 75°i ve kiz ¢ocuklann 9%, 50’si bunu
yagamglardir: kizlar 12 ile 15 yas arasinda, erkek gocuklar 13 ile 16 yas
arasmda. Kiliseden kopan ve imanim yitiren 350 kisi iizerinde yapilmis
sosyolojik bir arastirmada Desabie® bunlar arasinda en biiyiikk kisminin
15 ile 19 yas arasinda imanlanm yitirdigini ortaya koymustur. (%, 46’s1
bu yasta kiliseye inancint kaybetmisti ve %, 53,2si Allah’a imamim yi-
tirmigti.) ‘

Ergenlerde dini giipheler son derece duygusaldir. Hepsinin karak-
teri daha onceden buna tamkhk eder. W. Smet®’in Belgikah genig bir
katolik ergen toplumu iizerinde gergeklestirmig oldugu bir anketine gére,
9/ 44’iiniin siipheleri Allah’in varhg, %, 27’sinin genel olarak katolik-
lik, 9%, 15’inin baz1 6zel dogmalar hakkindadar. ‘

Ergenin dini giipheleri goriiniirde ii¢ ana kaynaga sahiptir. I¢ diin-
yasmmn kesfinde krizlerle dolu olan gen¢ bagumsizhiim aramaktadir.
Biitiin énceki hayati ¢ocuksal bagimlihgin ¢izgisi altinda yasanmg ol-
dugu gibi, ekseriya biitiin himayelerden kurtularak sadece bagimsizhga
ulagma duygusunu tagimaktadir. Fakat agik¢a ona din, her ahlak ve
otoritenin bagvurdugu basit bir olayin, bagimhhgmn, son temeli ve en
onemli alameti olarak gériinebilir. Keéndi bagimsizhigin: tasdikte ergenin
egilimi o zaman, otoriteyi reddeden isyankar bir sekil alabilir. Fakat az
giddetli bir tarzda da kendini gosterebilir, s6z konusu otoriteyi yeniden
yerine koymay: smirlayabilir. Ergen artik yetigkinlere ayni itimad gos-
termez ve onlarnn otoritesinin azalmasi, o zamana kadar biiyiik 6lgiide
otorite iizerinde yerlegmis olan ergenin dinini, zorunlu olarak zayiflatir.
Hayatin sentezini, varhginda ilk defa tenkidi bir tarzda bizzat kendisi
yapmak zorunda oldugu zaman ergen, dini inanglarini yeniden diigiinme-
ye mecbur kalir. Tereddiit anlarini tanimaksizin buna serbestge razi ola-
maz. Tenkidi serbestligin uyanmasi zorunlu olarak, onun i¢in’dinf ger-
¢egin artik pek acik olmadigim gésteren tecriibesini igine alir. Iman giip-
hesi, gocukluk inancindan kisisel tasdike gegirir. Aym1 zamanda, kendine
has i¢ diinyasinin gok duygusal kesfine bagh olsa bile, séz konusu kokli
karakteri nedeniyle, biitiintiyle giiphenin iistiinliigii anlasihir.

Cinsel heyecanlarin giddeti ikinci bir giiphe faktorii olarak kendini
gosterir. Zira, bunlar, ekseriye canli bir sugluluk duygusunun belirmesi
sonucunu dogururlar, ayrica, bir zevk biitiinliigiiniin, bir kendi kendini
i¢te bulmanin, bagkasiyla duygusal birligin umudunu tagirlar. O halde

8 Le recensement de pratique religieuse dans la Seine, Paris, 1958.
9 Godsgeloof in de jeugd, Louvain, 1959, pp. 223 vd. ( Pedagoji dalinda yapilmg doktora

tezi ).
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bunlar, sadece ahlaki saflik meselesiyle bir tutulamaz. Cogu zaman gele-
"nekgi olan bunca egitimciden az da olsa, ergenin, cinsellifini uyandiran
duygusal giigleri nasil ayiracagm bilmedigini sdylemelerine ragmen,
ergen, duygusal zenginliklerinin normal gelisimini biling altina iter gibi
goriinen basit bir sebeble, dini ve ahlaki kanunu reddetmeyi tecriibe et-
mektedir. S.de Beauvoir'in tesbiti, cinsellifin uyanigimin meydana getir-
digi dini bir krizin dokunakh kanitini ortaya koymaktadir. Ergende, sa-
fiyet icaplanm tatmin ctmek igin, giigsiizliigiinden dolay1 birgok defa
denenmis olmasi nedeniyle ortaya ¢ikan bunalticr bir sugluluk duygusu-
nun, iman giiphelerinin tohumunu atabilecegini hatirlayalim.

fman siiphelerinin, bulug ¢caginin duygusal firtinalarini gegiren bir-
¢ok ergenin genel inang krizinde bir bagka kaynag daha vardir'’. Bag-
kalarinin, ebeveyninin, dgretmenlerinin, arkadaslarinin ve dostlarinin
kendisine besledikleri sevgiden siiphe ederck i¢ baniginda karigikhik olan
ergen, bazan hayatin mantiksizhgimn giiglii hissini duyar. O halde biz
burada, dini inancin ancak bir nevi huzur duygusunun temeli iizerine
yerlesebilecegi iizerinde 1srar ettik. Hig giiphesiz, hayatin anlamsizhg,
manasizhk kargisindaki sikint1 ergende, Allah’ta bir umut bulma hare-
ketini uyandirabilirler. Fakat, tecriibe, genellesmis bos bir duygudan
baglayarak, insanin ¢ok nadir, dini hayat yolunu buldugunu bize sgret-
migtir. Insan sevgiyi, s6yle veya béyle hissedebilmeye mecburdur, be-
seri diizenin ona, miisbet baz1 gikig yollan géstermesi gerekir. Burada,
bu konuda ortaya gikan dini tecriibe analizimize miicracaatinizi sahk
veririz. Universite dgrencileri arasindaki deneyimiz ekseriya bize gos-
termistir ki, genglerin dini krizi ebeveynlerle bir ¢atismadan kaynakla-
nir; bu ¢atigma otoriteye kars: bir isyan1 uyandinir. Fakat, bilhassa, dini
atitiidiin i¢ine sokulmus olan inan¢ hamlesini yikan genel bir disphorie
duygusuna sebep olur. Fakat, en azindan anlamsizhign biraz patolojik
olmadign zaman, ve genellestirilmig bir duyguyla sonug¢lanmadig za-
man, bu noktada israr etmek gerekir, iman siipheleri, dini saflagtiran bir
tecriibeyi olugturur. Deleeoz’un bir anketi'! aym sekilde, dinf siiphelerle
dinin ruhanilesmis ve incelmis motivasyonlan arasinda hafif¢e miisbet
bir korelasyonun bulundugunu ertaya koyabilmistir.

15 yasina dogru siipheler azalmaya baslarlar. Ergenler “fikirleri
reddetmektense kararsizhkta yarar ararlar: yansina inaniyorum, gibi.”

10 Fr. Mxtzk}i (Die Glaubenskrise im Seelenleben, Innsbruck, 1928, p. 20) dinf giiphelerde
duygusal motiflerin ¢ok sik oldugu kanaatindedir. '

11 Bkz. La foi des Jeunes filles..:

12 A. Gesell, anilan eseri, p. 529.
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Genel olarak, 16-17 yasina dogru giipheler yatismistir, ergen tercihini
yapmigtir. Daha sonra giipheler yeniden goriiniir, fakat daba ziyade
zihnidirler. Ama bu, siiphelerin daha az yogun oldugunu ifade etmez.
Fakat ergenlikten sonra, inanan geng, daha serbest olarak varhgin ma-
nasina kafa yorar. Diinyanmn zihni sentezini yapmaya baslar. Kendi
merkezinden daha sapmig ve daha énce bilingle begeri topluma baglan-
mis olarak o, kendi kendine, ona anlatilan gesitli hayat goriisleri iizerine,
dine ait imanin beseri zorunlulugu iizerine, miiesseselesmis bir dinin ma-
nasi iizerine sorular sorar. Daha objektif olarak, miras olarak aldig dini,
bizatihi deruhte etmek i¢in, bu yeniden meseleyi ortaya koyus, kendi
gayretinin bir pargasidir. O halde insan, sahsi ve agkin gayesi i¢inde bili-
nen gergek diniimana ancak 30 yaslarina dogru ulasir. Miisterek tecriibe
bunu ishat eder, ergenlikten sonra biitiin dini formasyon yeniden yapi-
hr giériiniir. Cocuk veya ergenin kesin olarak dindar olmadiklar1 séyle-
nemez. Ciinkii insan, béyle sahsi bir tercih igin ve yetiskin hayatina gi-'
rigsinden énce gergegi tanimas: konusunda gereklj olgunluga girmez.

Yetiskinlerin dini atitiidii iizerine toplu bir bakisla bu genetik de-
nememizi bitirmeyecegiz. Dini atitiid hakkinda daha énce soyledikleri-
mizden baslica gizgiler ortaya-gikmigtir; bunlar: yaratici hiirriyet, de-
gismesi iginde bilinen bir bagka’ya giris, uzlasma ve baghlik, beseri sag-
lamhik, Allahla karsihkh iligkinin sagiamiasmasi ve eismani baglantr’dir.
Sekstiel bagin olusmasi, ana-baba hakkindaki tecriibe, mesleki sorum-
luluk. .. gibi hayat sartlar sayesinde kendiliginden meydana gelen bir
gelisme i¢inde, yetigskinin dini atitiidiiniin tesekkiil ettigini diisinmek
haksizhk olurdu. Bu hadiseler sadece, beseri vasitalarinin tam biitiinles-
mesine ulasan insamin dininin, serbest olarak kendini gésterme imkani
bulan bir ortam meydana getirirler.

Fakat gercekte, yetiskin denilen sey, tam manasiyla psikolojik olan
kriterler diizeyini agar. $6yle ki, her seyden 6nce, psikoloji normlan ye-
tigkin insan1 tarif etmeye kafi gelmez, ayrica normal insan tarife de yet-
mez. Iki unsur gercekten, yetiskini esas olarak karakterize etmeye yar-
dum ederler: yaratici hiirriyet ve baskasi’mn ve gergegin tanmmasi. Bu
demcktir ki, agtk¢a, yetiskin, psikolojik determinizmlerinin belli bir 51-
¢iisiinde bagimsizhga erigen, i¢ diinyasinin 6tesine gegen, duygusal dilek
ve diirtiilerine uyan insandir. Daha dogrusunu séylemek gerekirse yetis-
kin, psikolojizm duvarmi agar. Yukanda da belirtildigi gibi, dini atitiid,
Bagka’da var olmak olarak yasandif andan itibaren psikolojik moti-
vasyonlan asarak gecer, bu, degismedir, tahkiktir. Ihtiyaglarin, sikin-
tilarin tesinde yeni bir ilgi kurmaktir. Olgun din, insanin psisik hare-
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ketleri ile Allah arasindaki kopmalar ortadan kaldinir, psikolojik din-
darh yiiceltir.

O halde bunu, yetigkin insan: ve dinini kiigiiltmeye tegebbiis eden
psikolojik mitlerin serabina terketmekten sakinahm. Yetiskin yasa ka-
dar dini geliygmenin egrisini takip ederek, psikoloji nihayet,insan ve Al-
lahin birlesmesine serbest bir saha birakmak zorundadir.
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